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Afrika Akademie /
Schwarze
Volkshochschule (SVHS)

Die Afrika Akademie / Schwarze Volkshochschule (SVHS) ist
ein fester Bestandteil der Volkshochschule des Bezirksam-
tes Mitte mit einem Empowerment- und Bildungsprogramm
fur Schwarze bzw. Menschen afrikanischer Herkunft.

Der Afrika Akademie / Schwarze Volkshochschule ging das
Projekt Lern- und Erinnerungsort Afrikanisches Viertel (LEO)
voraus. Ziel des Projekts war Dekolonisierung und die Er-
innerungskultur aus Schwarzer Perspektive neu zu gestal-
ten. Dabei geht es nicht nur um die koloniale Vergangen-
heit, sondern auch um die Auswirkungen des Kolonialismus
bis heute zu verstehen. Ein wichtiger Aspekt war auch, eine
rassismuskritische Perspektive zu entwickeln und in der Be-
volkerung, Verwaltung und Zivilgesellschaft zu vermitteln.

Afro-Tirken aus lzmir zu Besuch in Berlin bei einer
Veranstaltung mit Dr. Karamba Diaby, MdB
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Das einzigartige Projekt LEO fand einhellige Zustimmung in
der Politik und Zivilgesellschaft, was sich schlielich als ins-
titutionelle Offnung herauskristallisiert hat.

Im Rahmen einer institutionellen Offnung wurde eine
Schwarze Volkshochschule an der Volkshochschule des Be-
zirksamtes Berlin Mitte als eigenstandiger Programmbe-
reich etabliert.

Die Vereinten Nationen haben eine ,internationale Deka-
de (Jahrzehnt) fir Menschen afrikanischer Abstammung”
(2015 -2024) ausgerufen. Die Schwarze Volkshochschule
ist die einzige Umsetzung der Dekade in der Verwaltung in
Deutschland.

Die Afrika Akademie / Schwarze Volkshochschule besteht
aus funf Teilbereichen.

Afro-Tirken bei einer Veranstaltung der Schwarzen
Volkshochschule

Theodor Wonja Michael (t 19. Oktober 2019), Uberlebender
der NS-Zeit, bei der Vorstellung seines Buches ,,Deutsch sein
und schwarz dazu: Erinnerungen eines Afro-Deutschen”
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Afro-Samstagsschule

In den letzten Jahren sind immer mehr Afrikaner*innen in
den Stadtteil Wedding gezogen. Viele von ihnen verfligen
Uber eine geringe formale Schulbildung und im Gegensatz
zu anderen Migrant*innen-Communities erfahren sie wenig
Unterstltzung bei der Inklusion und Teilhabe.

.Education is our passport to the future, for tomorrow
belongs to those who prepare for it today.”

Malcolm X

Die Zielgruppe der Afro-Samstagsschule sind Berliner Kin-
der im Kindergarten- und Grundschulalter mit familiaren
Wurzeln in Landern Afrikas. Die Kinder werden samstags in
den Fachern Geschichte, Sprachen, Kultur, Rassismus, Per-
forming Arts und Sport gemeinsam unterrichtet.

African Kids Get Together” beim Black History Month

Dabei wird das Ziel verfolgt, dass die jungen Schwarzen
Menschen eine gesunde Selbstwertschatzung erlangen.
Im Rahmen der Afrodiasporischen Samstagsschule werden
Schwarze Schuler*innen dabei begleitet, neue Perspektiven
auf dem Weg zu ihrer Identitatsbildung zu gewinnen.

Gemeinsam werden Strategien entwickelt, um sich trotz all-
taglicher, struktureller sowie institutioneller Rassismuswahr-
nehmungen und -erfahrungen, selbstsicher und bewusst in
der Offentlichkeit bewegen zu kénnen.

Kinder stellen bei der Afrodiasporischen Samstagsschule selbst Masken
her

Gerade weil Schwarze Kinder mit so vielen Vorurteilen und
Stereotypen konfrontiert sind sowie durch Rassismus und
Diskriminierung traumatisiert werden, ist es besonders
wichtig, nicht einfach allgemeine soziale Kompetenzen zu
erwerben, sondern diese in einem Umfeld zu erlernen, das
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von Schwarzen konzipiert und moderiert wird. Ein solches
Lernarrangement setzt bewusst gegen die allgegenwartigen
negativen Afrikabilder, die auch in der Schule reproduziert
und an die Kinder herangetragen werden.
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Yoruba Unterricht

Black Youth for
Empowerment and
Leadership

Empowerment-Theater-Workshop

Der zweite Teilbereich der Schwarzen Volkshochschule
widmet sich Jugendlichen im Oberschulalter mit Hinblick
auf Empowerment und Leadership. Hier setzen sich die Ju-
gendlichen mit Geschichte, Politik und der Funktionsweise
verschiedener, beispielsweise demokratischer Institutionen
auseinander. Sie lernen selbst Filme herzustellen und Musik
zu machen. Der Umgang mit Medien ist ein Schwerpunkt-
thema. Ferner werden sie unterstutzt, ihre schulische und
Hochschulleistung zu verbessern.

.Know from whence you came. If you know whence
you came, there are absolutely no limitations to where

you can go.”
James Baldwin
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African Women
on the Winning Side

-

Empowerment Workshop flir afrikanische Frauen

Der dritte Teilbereich widmet sich dem Empowerment af-
rikanischer Frauen, die durch die Angebote und Veranstal-
tungen der Schwarzen Volkshochschule dabei unterstitzt
werden, ihre soziale, berufliche und gesellschaftliche Posi-
tion zu verbessern.

Die SVHS vernetzt sich zu diesem Zweck mit anderen Frau-
enorganisationen.

Parenting in the Diaspora

Der vierte Teilbereich nennt sich Parenting in the Diaspora.
Mit der zunehmenden Migration aus Afrika, insbesondere
im Stadtteil Wedding, kommen Familien, die die Anforde-
rungen der deutschen Schule oft nicht kennen und bei der
Eingliederung in die Gesellschaft, in Schule und Berufswelt
auf vielfaltige Schwierigkeiten stofRen. Schwarze Pada-
gog*innen und Bildungsexpert*innen sollen diese Eltern-
schaft starken, ihre Probleme selbststandig und selbstbe-
stimmt zu l6sen.
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Aging in the Diaspora

Der flnfte und jlngste Teilbereich der Afrika Akademie /
Schwarze Volkshochschule nennt sich Aging in the Diaspora.

Dieser Bereich befasst sich mit dem Themenkomplex, der
Schwarze bzw. Menschen afrikanischer Herkunft im Alter
betrifft. Wesentliche Aspekte sind die Vermittlung von Fach-
wissen zum Thema Gesundheit, Erndhrung, Rente etc., aber
auch die Vernetzung und der Austausch untereinander. Des
Weiteren geht es um gemeinsame Aktivitaten und die Wei-
tergabe von Wissen und Erfahrung an die nachste Gene-
ration. Die wichtigste Komponente ist die regelmafige Ge-
sprachsrunde in einer afrikanisch umrahmten Atmosphare.

Offentliche
Veranstaltungen

Zudem organisiert die Afrika Akademie / Schwarze Volks-
hochschule offentliche Veranstaltungen, an denen alle In-
teressierten teilnehmen konnen, um gemeinsam rassis-
muskritische Perspektiven zu beleuchten und Aktuelles zu
diskutieren. Es werden Fachtagungen, Fachveranstaltun-
gen, Workshops und Vortrage zu verschiedenen Themen
angeboten.

Zusatzlich werden Veranstaltungen durchgefuhrt, bei denen
Schwarze und weilRe Kinder altersgerecht zu den Themen
Rassismus, Kolonialismus und Afrika lernen, gemeinsam
musizieren oder z.B. Capoeira trainieren.

In diesem Programmheft ist nur ein Teil der Veranstaltun-
gen aufgeflihrt, da in den verschiedenen Teilbereichen bzw.
Gruppen, wie z.B. afrikanische Frauen, Jugendliche, etc. in
den jeweiligen Gesprachsprozessen immer wieder neue Ver-
anstaltungen geplant werden. Wir bitten Sie deshalb, sich
auf der Facebook-Seite bzw. Uber e-mail oder Telefon nach
dem aktuellen Programm und Terminen zu erkundigen.
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Veranstaltungen

Einfuhrung in das
Programm der Afrika
Akademie/Schwarze
Volkshochschule

Vortrag und Diskussion

Ein Teil der Veranstaltungen der Afrika Akademie/Schwarze
Volkshochschule wird von der Programmbereichsleitung im
Voraus geplant. Weitere Veranstaltungen in den einzelnen
Bereichen werden kontinuierlich in den jeweiligen Foren der
Teilbereiche Frauen, Jugendliche, Eltern und altere Afrika-
ner*innen diskutiert und vorgeschlagen. Es ist so konzipiert,
dass sich die Veranstaltungen nach den Bedurfnissen und
Wounschen der Teilnehmer*innen richten, die selbst Gber Art
der Veranstaltung, Inhalt und Termin entscheiden. Die Afrika
Akademie/Schwarze Volkshochschule setzt die Vorschlage
um, indem sie afrikanische Expert*innen aus verschiedenen
Fachgebieten gewinnt und die Kurse gestaltet. Es sind Kur-
se mit medizinischen Expert*innen wie Arzt*innen zum The-
ma Gesundheit, Erndhrung und Bewegung, mit Expert*in-
nen zu Themen wie Sport, Kultur, Beruf, Ausbildung und
Existenzgrundung sowie Familien-, Erziehungs- und Berufs-
berater*innen. Bisherige Kurswunsche reichen von Alpha-
betisierung bis Zeitmanagement.

Deshalb befindet sich in diesem Programmheft nur ein Teil
unserer Angebote.

PROGRAMMBEREICHSLEITUNG UND
TEILBEREICHSKOORDINATOR*INNEN

Mi150-340F

SA, 15.00 UHR
VHS, TURMSTR. 75
Raum 214

13.01.2024

entgeltfrei

Formlose Anmeldung per e-mail erforderlich:
afrikaakademie@vhsmitte.de

Beruflich in Berlin
durchstarten!

Empowerment-Workshop fur
gefliichtete afrikanische Frauen

Das Angebot richtet sich an gefliichtete afrikanische Frau-
en, die gering qualifiziert sind und die ihre berufliche Per-
spektive erweitern mochten. Die Trainerin und Berufsbe-
raterin Eléonore Bekamenga bietet einen Rahmen, in dem
die Frauen offen, aktiv Uber ihren Bildungsstand sowie ihre
Winsche beruflich einzusteigen sich austauschen und re-
flektieren.

Ziel ist es, Wissen und Kenntnisse mit Blick auf den Zugang
zum Berliner Arbeitsmarkt zu vermitteln.

Themen sind:
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— Avrbeit in Berlin
— Ausbildungstbersicht, schulische und duale Ausbildung
— Das Schulsystem, Schulabschluss nachholen

Der Empowerment-Workshop besteht aus drei Terminen, zu
denen wir uns in regelmaRigen Abstanden mit einer festen
Gruppe gefllichteter afrikanischer Frauen treffen. Die Folge-
termine werden gemeinsam vereinbart.

Eléonore Bekamenga ist Juristin und
Politologin. Zudem ist sie ausgebildete
Personalreferentin, Bildungsreferentin
und Friedensfachkraft sowie ausgebil-
dete Mediatorin im Gesundheitsbereich
mit Schwerpunkt medizinische
Rehabilitation fiir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene. Sie verfiigt tiber
langjahrige Expertise im o.g. Bereich.

ELEONORE BEKAMENGA
Mi150-341F

SA, 15.00 UHR

VHS, TURMSTR. 75
Raum 214

27.01.2024

entgeltfrei

Formlose Anmeldung per e-mail erforderlich:
afrikaakademie@vhsmitte.de

Bilingual Education
Workshop in englischer Sprache

The first part of the workshop describes the language de-
velopment of children. The second part of the workshop is
dedicated to bilingual/multilingual parenting and answers
the questions: ,What language do | speak with my child?”,
+What language(s) should the child speak?”, and the advan-
tage of bi- and multilingualism. Many tips and tricks will be
presented to help children grow up bilingual/multilingual.

Oyebukola (Buki) Oyelekan ist
Erzieherin und Sozialarbeiterin. Sie
bietet Workshops zu erziehungsbezoge-
nen Themen an.

OYEBUKOLA OYELEKAN
Mi150-342F

SA, 15.00 UHR

VHS, TURMSTR. 75
Raum 214

17.02.24

entgeltfrei

Formlose Anmeldung per e-mail erforderlich:
afrikaakademie@vhsmitte.de
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Kitaerziehung und
das Schulwesen

Workshop fiir Eltern

In diesem Workshop befassen wir uns mit dem Alltag in der
Kita und wie die Betreuung aus der Sicht der Erzieher*innen
aussieht.

Wir behandeln das deutsche Schulsystem, von der Grund-
schule bis zur Sekundarschule und Gymnasium sowie Be-
rufsausbildung.

ZUR PERSON OYEBUKOLA (BUKI) OYELEKAN: SIEHE OBEN

OYEBUKOLA OYELEKAN
Mi150-343F

SA, 15.00 UHR

VHS, TURMSTR. 75
Raum 214

02.03.24

entgeltfrei

Formlose Anmeldung per e-mail erforderlich:
afrikaakademie@vhsmitte.de

Mutter-Kind Sport

Kurs fuir afrikanische Miitter
und Kinder ab sechs

Dieser Kurs ist eine regelmal3ige Veranstaltung der afrikani-
schen Frauengruppe, der sowohl fiir Mtter und Kinder zu-
sammen als auch getrennt stattfindet. Parallel finden auch
Workshops der Frauengruppen zu verschiedenen Themen
statt.

Haddy Secka und Victoria Dirschka:
. Sporttrainerinnen

HADDY SPECKA UND VICTORIA DIRSCHKA
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gene Dialoge, sprechen diese anschlief3end selbst ein und
sorgen auch fir die Hintergrundgerdusche.

Die Folgetermine werden gemeinsam vereinbart.

Saeed Ibrahim ist Tontechniker und
Musiker. Er ist seit vielen Jahren in der
M Berliner Musikszene zuhause und hat
langjahrige Erfahrung mit Kinder- und
Jugendprojekten fir Musik.

SAEED IBRAHIM

Mi150-345F
SA, 15.00 UHR

13.04.2024

entgeltfrei

Ort wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.

Formlose Anmeldung per e-mail erforderlich:
afrikaakademie@vhsmitte.de

Wie produziere ich
meine eigene Musik?

Songwriting/Musikproduktion
Workshop fur Jugendliche

Zunachst zeigt uns Saeed, wie ein professionelles Musik-
studio aussieht und welche Gerate es dort gibt.

AnschlieRend schreiben wir gemeinsam einen Song, inklu-
sive Beat Erstellen, Text Schreiben, Einsingen oder Rappen.
So erhalten die Teilnehmer¥*innen einen ersten Einblick in
die digitale Musikproduktion.

Die Folgetermine werden gemeinsam vereinbart.
ZUR PERSON SAEED IBRAHIM: SIEHE OBEN

SAEED IBRAHIM

Mi150-346F

SA, 15.00 UHR

ORT WIRD BEI DER ANMELDUNG BEKANNT GEGEBEN.

27.4.2024

entgeltfrei

Formlose Anmeldung per e-mail erforderlich:
afrikaakademie@vhsmitte.de

Mi150-344F

SA, 15.00 UHR
VHS, TURMSTR. 75
Raum 205

16.03.2024

entgeltfrei

Formlose Anmeldung per e-mail erforderlich:
afrikaakademie@vhsmitte.de

Einblick in die Welt der
Vertonung von Filmen

Workshop flir
Grundschulkinder ab acht

Der Workshop bietet einen spannenden Einblick in die Welt
der Vertonung von Filmen. Die Kinder vertonen spielerisch
einen kleinen Ausschnitt aus einem Film. Sie schreiben ei-

Einfuhrung in die
Welt der Animation

Workshop fiir
Grundschulkinder ab acht

Wir werden selbst gezeichnete Figuren zum Leben erwe-
cken und in einfachen Schritten einen kleinen Clip auf dem
Tablet zeichnen und animieren.

Die Folgetermine werden gemeinsam vereinbart.

Jordi Kuragari ist Musiker, Komponist und Musikpro-
duzent. Er hat langjahrige Erfahrung in Sozialwork-
shops und musikalischer Bildung sowie Video- und
Fotoworkshops.

VHS BERLIN MITTE | Programm Januar bis Juli 2024
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JORDI KURAGARI
Mi150-347F
SA, 15.00 UHR

25.05.2024

entgeltfrei

Ort wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.

Formlose Anmeldung per e-mail erforderlich:
afrikaakademie@vhsmitte.de

Schwangerschaft
und Geburt

Workshop fiir afrikanische Frauen

Bei dem Kurs geht es um folgende Themen:

— Geburtsvorbereitung

— Beikost/gesunde Ernahrung

— Rickbildung nach Schwangerschaft und Geburt
— Babymassage

— Verhutung

Die Folgetermine werden gemeinsam vereinbart.

Justine Boguslawski ist erfahrene
Hebamme. Sie bietet Kurse und
Beratung zu den Themen Geburt,
Babymassage, Trageberatung sowie
Beikostberatung (Ernahrung von Babys
und Kleinkindern) an.

JUSTINE BOGUSLAWSKI
Mi150-348F

SA, 15.00 UHR

VHS, TURMSTR. 75
Raum 214

08.06.2024

entgeltfrei

Formlose Anmeldung per e-mail erforderlich:
afrikaakademie@vhsmitte.de

Umweltreihe der
Afro-Samstagsschule

Workshopreihe

In Zusammenarbeit mit der Afro-Samstagsschule und dem
himmelbeet Gemeinschaftgarten findet eine Workshopreihe
zum Thema Umwelt statt. Der Titel des ersten Workshops
lautet: Der Kompost lebt! — Bodenleben Beobachtungslabor.

Mit Hilfe eines digitalen Mikroskop-Kamerasticks verschaf-
fen wir uns einen tiefen Einblick in die Fauna des Komposts:
Wirmer, Asseln, Springschwanze und andere kleine Insek-
ten gibt es zu entdecken. Auf einen Bildschirm Ubertragen,
beobachten und erklaren wir die Lebensweise dieser klei-
nen Wesen. Unser besonderes Augenmerk gilt den Kom-
postwirmern und deren Funktionen flir einen lebenden Bo-
den.

Vor jedem Workshop findet eine Gartentour statt. Am Ende
des Workshops kosten wir unsere selbst geernteten Garten-
produkte.
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Weitere Workshopthemen sind:

— Die Welt der Bienen.

— So ein Mist! — Mull und Recycling

Fir Kinder zwischen 6 und 12 Jahren in Begleitung einer erziehungsberech-

tigten Person. Sprache: Deutsch mit Ubersetzung auf Englisch, Franzo-
sisch, Yoruba, Kisuaheli, Amharisch, Somali.

Workshopleiter*innen des himmelbeet Gemeinschaftgartens und
Mitglieder der Frauen- und Elterngruppe der Schwarzen Volkshochschule

Mi150-349F

SA, 15.00 UHR

HIMMELBEET GEMEINSCHAFTSGARTEN
GARTENSTRASSE / ECKE GRENZSTASSE, 13355 BERLIN

Formlose Anmeldung per e-mail erforderlich:
afrikaakademie@vhsmitte.de

22.06.24

entgeltfrei
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